Phau thuat thdm my

Guiong mat quyén rii

Ky 1: Thé NAo 10

£)a qua roi cai thai khi tham my la phai stia mdai that

cao, cdt mi to. Xu hudng ngay nay, ca bac sy Ian
khach hang déu hucng dén ve dep tu nhién

hong phai ai cling c6

kién thic hoac nang

khi€u bdm sinh dé

nhin moét cach xac
déng thé nao la dep, tham chf
ké ca bac sy thdm my bdi doi
khi ho lam theo khuén méau
cua ky thuat hoac nhing quan
niém ct. Thuc t&€ nganh khoa
hoc nghién ctu sy 16i cuén
cta khuon mat da cd tir cdch
day hon 40 nam, véi hon 2.000
bai bdo lién quan dén van de
nay trén cac tap chi khoa hoc
vay van ké tu nam 1970 cung
nhiéu tiéu chudn dugc phan
loai tir ¢ dién dén tan cd dién
va hién dai.

TIEU CHUAN CO PIEN
Nhan loai da sém nghién ctu
khuoén mat quyén ra tir thoi Hy
Lap & dai cdch day 4.000 nam.
Polycleitus (450 — 420 trudc
Cong nguyeén): chiéu cao khuon
mét bang 1/10 chiéu cao toan
bo co thé, chieu cao dau bang
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1/8 chiéu cao toan bo co thé,
chieu cao dau va c6 bang 1/6
chiéu cao toan bd co thé.

CAC TIEU CHUAN TAN
CcO PIEN

T thoi Phuc hung nhu Durer,
Da Vinci da dua ra cdc chuén:
® Mat dugc chia thanh ba
phan b&ng nhau: chan téc &
tran dén g&c mui, gbc mui dén
nhan trung, nhan trung dén
cam. Ngudi c6 ba phan nay
bang nhau nghia la c¢é khuén
mat can xung.

® Chiéu dai tai va chiéu dai
mui bang nhau.

® Khoang céch gitta hai mét
bang chiéu rong ctia chan
canh mai.

® Khoang céch gitta hai mét
bang chiéu rong cia méi mat.
e Chiéu rong miéng bang
1+1/2 chiéu robng mi.

® DO nghiéng clia mii bang
do nghiéng cua tai khi nhin
nghiéng khuon mét.

TIEU CHUAN HIEN DAI
Khoa hoc cong nghé ngay nay
cho phép céc nha khoa hoc
phan tich béng nhiéu phuong
tién nhu do dac trén may
tinh vé phan mém cua co, do
co gian cua da dé dua ra cac
thuyét mém mai ctia guong
mat. Ngoai ra, phuong phap
do so bang, su tuong quan
clia xuong ham va cung rang
cling gitip cac nha tao hinh

phan xuong khuén mat tim ra
nhiing diém béat can xung cla
khung xuong khuén mat nhu
Xuong go md, xuong nganh
ham; su tuong quan ctia cung
rang ham trén va ham dudi dé
dua ra quyét dinh phau thuat
Xuong nao trén khuon mat,
dem lai cho bénh nhan su hai
hoa dén muc khong thé phat
hién dugc ngusi nay da ducc
ph&u thuat tao hinh.

Hau hét céc tiéu chuén do
dac hién dai déu dya trén cac
thong s¢ thoi tan o dién, su
vuot bat la cac phép do vuct ra

khoi théng s ctia mdy mdc nhu:

® Tam ly va su quyén ri cta
khuoén mat gom: tam ly tién
hda, tam ly phét trién xa hoi
va tam ly nhan thuc.

® Thuyét tinh trung binh va
tinh phd bién.

® Thuyét vé tinh can xung.
® Thuyét cta su ton tai tinh
tré con va su tré trung.

® Sy khdc biét ngoai hinh
theo gidi va Iy thuyét vé tinh
truéng thanh.

Cdc thuyét va
phdn tich tam ly
Qua nhigu cudc nghién cou
cho thdy, nguoi cd khuon mat
hdp dan dugc cho la khoe
manh, thong minh, dugc tin
tudng, doi xu tot, dé duoc tha
th, dé thanh cong va ty tin.

Vi thuyét cGa s ton tai
tinh tré con va thuyét tré
trung, nguai co guong mgt
mang nét fré con thuong giv
dugc vé tré trung rdt lav.

Véi thuyét ph bién, tai cdc
cudc thi Hoa hdu Han Quac,
nhiing nguoi dep vao top 30
s dugc chup X-quang. Két qud
cho thdy cdc tng cG vién nay
¢0 56 do vugt chi so trung binh
cba ddm dong va ching toc.

(dc yéu 16 trén cho thay
vé dep vé chi s0 va duong net
khong phdi la tdt ca. Mai nguoi
cdn fim ra vu diém cda minh
va phdt huy na. Db khang dep
chudn, ban véin cd sy phdt
trién can doi vé mat tam Iy,
tuong tdc vdi tri tué tao ra higu
ting cba sy quyén ro.

Ky sau: Tam qua tring ky diéu — phép do guong mat dep.



