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Phau thuat thdm my

Vong moét 1y tudng
3 Ky niém ve

Phau thuat nang
nguc khéng chi gidp
cai thién kich cé ma

con tai tao ve tre
trung cho vong mot

i mdi thdng 4 oi biic
vé, toi lai nhé nhiing
ky niém va hinh anh
mé ngoai (ba ngoai,
ndi theo kiéu Hué). Thai bao
cédp, ngay néng bao git cling
keém nhtng con kho han, cip
dién, ai cing cam trén tay
chiéc quat 14. Mé ngoai to6i ltc
nao cting mac chiéc do 14, tay
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cam quat vay phanh phach
cho con chéu yén giéc ngu
trua. Hinh anh buon cudi va
dédng yéu ma to6i nhé nhéat ve
Mé la mé c¢&i phanh chiéc do
14, kéo cao mot bén v 1én
roi quat lia lia vi vi ngoai tré
xudng tan rén. Sau nay khi
hanh ngheé, méi khi gap khach
hang bi nguc sa tré, toi déu
nhé dén mé qud c8 ctia minh.
Phu nt sau khi sinh va cho
con bu gan nhu khong ai gitt
dugc bd nguc no tron. Bac
biét, nhting ban vén ¢6 vong
mot to tu nhién lai cang dé bi
sa tré. Khong it truong hop bi
phi dai va sa tré ldc con rét tré
ma chua qua qua trinh sinh n&
do réi loan noéi tiét t&, phi dai
tuyén vd, gidam can qua muc...

VU SA TRE LA GI?

Vi sa tré la hién tugng tuyén

vu chay xé, ndm thap hon so

vGi vi tri ctia [dng nguc. Vi

sa tré c6 thé kem theo hién
tuong teo nho vid hoac vu

= phi dai.

PHAU THUAT vU
SA TRE

® Satré kem tinh
trang teo nho v:

W Ngoai viec phau thuat

s :" (»: g dat tdi don nguc ¢ thé

Banh gid muc do
s 1ré vu chy yéu
dya vao v tri cia
nom vu

A. Vg binh thuong.
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B. Sa tré nhe, nim vi ngang mic nép lan dudi vu.
(. Sa tré trung binh, nim dudi nép lan vi nhung van nam trén duong vién

vi thdp nhdt.

D. Sa tré ndng, nim va dudi nép lan vi va duong vién v thdp nhdt.

kem phau thuat cit bo da du
néu muc do sa tré vi nang.

® Sa tré vi c6 thé tich vi binh
thuong (khoang 300g): Tuy
thudc vao yéu cau ctia ban va
mtuc do sa tré ma bdc sy sé
dua ra cac huéng xu tri khéc
nhau nhu dat tdi don nguc,
dat tdi don nguc cd kem cét
bd phan da du hodc cét bo da
du don thuan.

® Satré vi ¢ kem tinh trang
v phi dai: Bac sy sé xu tri
bang phau thuat thu gon vu.

SEO SAU PHAU THUAT
SE NHU THE NAO?

C6 3 loai duong mé va seo mé:
® Seo quanh quang vu.

® Seo quanh quang vi va doc
dudi quang vu.

® Seo hinh chr T ngugc.

Thac sy — bac

sy Nguyén buc 1& &
Khai, Giam G
déc Trung [
tam Tham my (

vién EVA

Seo dudng md sé
md dan theo thai gian nhung
khong bao gicy mat di hoan
toan. O mot s& ngudi, seo cé
thé khong mo di, tham chi qué
phét hoac [6i tuy thudc vao co
dia ctia m&i nguosi. Biéu nay
can duoc béc sy giai thich ky
trudc khi mé. Néu ¢d y dinh
sinh thém con thi t6t nhat ban
nén cht dén khi khong con
mudn sinh thém con nta hay
thuc hién phau thuat. B&i vi
sau khi sinh, da sé gian va vu
Sé sa tré trd lai.

(dch cham sdc sau phav thudt
» Ban phdi dugc nhan vién y ¢ thay bang moi ngay.
» (it chi sau fdm ngay.

» Mic do nit nguc chuyén dung it nhdt mt thang.

» Han ché van dong manh trong sdu tuan ddu tién.
» Néu duong seo qud ldn, ngodi viéc boi thudc mo
seo, ban nén su dyng miéng ddn silicone chuyén dung
gitp ¢d dinh vd it nhdt ba thang.

» (dm gidc ¢ ving ddv nim vu chic chan sé giam
hodc mdt di nhung sé hoi phuc tis thang thi ba td di
fuy viro muc do va khd nang phuc hoi cda co the.
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Ky sau: Vong ba hoan my.



