Phau thuat thdm my
Vong mot 1y tudng

o1 Vi sao dan éng hay

thém nam nam va giam nguy
co dot quy, stress.

C4u tric nhan chung dac
trung ctia phu ntt chau A la
khuon nguc nho va kém day
dan. Do vay, ty 1é phu nt tré
nang nguc tai Viet Nam ding
thit hai sau nang mai. Udc mo
c6 doi gd bong dao hdp dan la
ly do chinh dang. Tuy nhién,
bé&t ky can thiép ngoai khoa
nao déu cé nhung gidi han

lust qua, cau chuyén vé kich
thudc vong moét va lan da min
mang bét dau.

Canh dan 6ng
thuong ca-phé cudi
tuan, ngoai thao
luan coéng viéc con
la dé ngam nhang
nguoi dep qua lai
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BAN NANG ADAM

Lan gap g& dau tién véi mot
ngudi dan 6ng la, ban chi can
dém nguoc tir 10-1 sé thay
mét anh ta ddo quanh vong
mot ctia ban moét cach tho
thién hodc t€ nhi. Theo nghién
cuu, ty 1é nay [a 70%. Cling

an nang ctia Adam
mach bao vi trf ly
tudng dé chiem

Thac sy — bac sy Nguyén buic
Khai, Gidm doc Trung tam
Thadm my vién EVA

khuyén cac quy ¢6 néu cd y
dinh cai thién vong mot thi
nén thuc hién sau tudi nay.

Ngay nay, cdc ba me cting vi
su hdo htc cta con cdi ma dan
céc chau dén thdm my vién
quéd sé&m. Toi khong ting ho
viéc phau thuat thdm my khi
ban con qua tré.

Phu nt sau sinh né va cho
con bu thuong mét di hinh
dang cang tron cta bd nguc

ngudng cac Eve la theo théng ké, néu dan 6ng nhat dinh. thoi con gai.
nhting ban ca-phé ngay ctra ngdm nguc phu ntr déu dan ) e Mud6n 14y lai
qudn. Khi mot “lan gié mat” méi ngay sé kéo dai tudi tho TUOI N}\O g 57 vé dep cua
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3 N NGUC? dan moi ngay co thé doéng céc quy
PR . . Tung cong s N < ba thuong
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1 ’ tra 1i truc ~—— vGi chdng
"\ tuyén, toi ma tu y di

— nhan duoc khd nhieu cau hai
vé phdu thuat nang nguc cua
cdc ¢ gai con qud tré, tham
chi dudi 18 tudi.

Theo y hoc, nguc va tuyén
vu khi b4t dau day thi sé phat
trién va hoan thién kich thudc
dén nam 22 tudi. Do vay, toi
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nang nguc khién cac 6ng néi
gian khi phat hién. Ho cho
rang c4c ba khong ton trong
chong, thém vao dé la lo cho
stic khoe ctia vo bi anh hudng.
Do vay, cac chi em nén ban
luan véi chong trude khi di
phau thuat nang nguc.

Mot so luu ¥ trudc khi quyét dinh ndng nguc

@ Khdc vdi mua mot lo nudc hoa hay chiéc dam mdi, khong thich van 6 thé trd lqi,
phau thudt nang nguc dnh hudng Idn dén cudc song coa ban, vac ddng va kha ning
nudi con. Do vy, ban can suy nght that ky trudc khi quyét dinh phau thugt.

@ Ban nén chon bénh vién uy tin, trang thiét bi hién dai va dugc bdc sy chuyén mon
giau kinh nghiém tu vén chi tiét. Phau thudt dt tui nguc lam dep nhung van phdi bdo
vé cdc chac ndng sinh Iy ty nhién vé cam gidc, hogt dong cta tuyén vu.

Ky sau: Phdu thudt nang nguc va vi sao phdi thay tii sau méi 10 nam?



